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Пояснительная записка 
 

При разработке учебного плана школы использовались следующие 

документы: 

  Конституция Российской Федерации. 

  ФЗ РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации". 

• Приказ Министерства Просвещения РФ «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» от 31.05.2022 r. № 286. 

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 
№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднем 
общего образования». 

• Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
20 мая 2020 г. N 254. 

• Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утверждённых приказом Министерства 
образования и науки РФ от 09.06.2016 №699. 

•  Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 
•  Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

  Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 
здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки 

России от 28 декабря 2010 года № 2106, зарегистрированы в Минюсте России 02 
февраля 2011 года, регистрационный номер 19676). 

  Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 
минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 04 октября 2010 
года  № 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 февраля 2011 года, 
регистрационный номер 19682). 

  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи». 

  Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
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«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания». 

  Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения». 

  Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 
27.10.2020 №12 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения». 

  Постановление Главного государственного санитарного врача России от 
30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 
3.1/2.4 3598–20 „Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)“. 

  Устав школы. 

 Образовательная программа муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Ютановская средняя общеобразовательная 
школа Волоконовского района Белгородской области. 

Учебный план школы направлен на достижение следующих целей: 

 формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 
минимума содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в 
обществе, создание основы для сознательного выбора и последующего 
освоения профессиональных образовательных программ; 

 создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного 
развития обучающихся путём удовлетворения потребностей обучающихся в 

самообразовании и получения дополнительного образования на основе 
концепции личностно-ориентированного обучения, инновационного 
построения образовательного процесса; 

 обеспечение широкой образовательной подготовки обучающихся, 
подготовки их к получению высшего образования, к творческому труду в 

различных сферах деятельности; 

 построение образования на основе принципов здоровьесбережения, 

 формирование духовно-нравственного образовательного поля развития 
личности ребёнка. 

В обязательной части учебного плана школы полностью реализуется 
федеральный государственный образовательный стандарт, который обеспечивает 

единство образовательного пространства Российской Федерации, области и её 
регионов и гарантирует овладение выпускниками необходимым минимумом 
знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможность продолжения 

образования. 
Особенности учебного плана 

В условиях учёта требований «ступенчатого» режима (Санитарно-
эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.№2821-10, «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (зарегистрированы в Минюсте России 03 
марта 2011 года). обучения в 1 классе в первом полугодии (в сентябре, октябре - 
по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 
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минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый). Один раз в 
неделю в 1 классе (во вторник с ноября по май) в расписании стоит 5 уроков, что 
допускается Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, при 

условии, если в этот день будет проводиться урок физической культуры. Внесены 
изменения в годовой нагрузке 1 класса по предметам учебного плана (см. таблицу 
выше). Данные изменения не нарушают соблюдение режима рабочего времени 

педагогических работников (Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 11.05.2015 №536 «Об утверждении особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность, часть II, ст. 2.5.). 
Согласно данному приказу «…указанный режим обучения на порядке определения 

учебной нагрузки и оплате труда учителей не отражается». 
Обучение ведется по учебно-методическому комплексу «Школа России». 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями - 
«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на 
родном языке», «Математика и информатика»,     «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)», «Искусство», «Технология», «Физическая 
культура», «Основы религиозных культур и светской этики», которые направлены 
на достижение  предметных результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования и включающими в себя конкретные 
учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 
учебными предметами: 

 «Русский язык», изучается в объёме 4 ч. в неделю 

 «Литературное чтение», изучается в объёме 4 ч. в неделю 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
представлена учебными предметами: 

 «Родной язык (русский)», изучается в объёме 0,5 ч. в неделю 

 «Литературное чтение на родном языке (русском)», изучается в объёме 0,5 ч. в 
неделю 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 
предметом: 

 «Английский язык», изучается в объёме 2 ч. в неделю 
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом: 

 «Математика», изучается в объёме 4 ч. в неделю 
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий 
мир)» представлена учебным предметом: 

 «Окружающий мир», изучается в объёме 2 ч. в неделю 
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебными предметом (модулем): 

 «Основы мировых религиозных культур», изучается в объёме 1 ч. в неделю 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

 «Изобразительное искусство», изучается в объёме 1 ч. в неделю 

 «Музыка», изучается в объёме 1 ч. в неделю 
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом: 

 Труд («технология»), изучается в объёме 1 ч. в неделю 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом:  

 «Физическая культура», изучается в объёме 2 ч. в неделю 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 
представлена в предметной области «Основы религиозных культур и светской 
этики», предмет -  «Основы религиозных культур и светской этики» - модуль 

«Основы мировых религиозных культур» - 1 час в неделю в 4 классе.  
 В целях поддержки предметной области «Русский язык и литературное 

чтение» на преподавание предмета «Русский язык» добавлен 1 час в неделю. 
 

Промежуточная аттестация учащихся 

 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части и (или) 

всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.                                                                                                                           

Промежуточная аттестация – это любой вид аттестации учащихся во всех 

классах в течение и по окончании учебного года. 
Формы промежуточная аттестация: 

 годовая аттестация – оценку качества усвоения учащимися всего объёма 
содержания учебного предмета за учебный год; 

 четвертная (полугодовая) аттестация – оценка качества усвоения 
учащимися содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного 

учебного предмета по итогам учебного периода (четверти, полугодия) на 
основании текущей аттестации; 

 текущая аттестация  - оценку качества усвоения содержания компонентов 
какой - либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его 
изучения учащимися по результатам проверки (проверок). 

 Формами проведения годовой письменной аттестации являются: 
контрольная работа, диктант, изложение с разработкой плана его содержания, 
сочинение или изложение с творческим заданием, тестирование и др.  

 К устным формам годовой аттестации относятся: проверка техники чтения, 
зачет, билеты, собеседование, защита реферата, творческий проект и другие. 
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Предметные области 
Перечень учебных 

предметов 
4 

класс В
с
е
го

 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

0,5 0,5 

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

«Основы мировых 
религиозных культур» 

1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Всего: 22 22 

Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательного 
процесса 

Русский язык 1 1 

«Основы мировых 
религиозных культур» 

0 0 

Всего: 1 1 

Итого   23 23 
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План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы 
 

Количество 
часов в 
неделю 

1 

Разговоры о важном 1 

Орлята России                                               1 

Основы логики и алгоритмики 1 

Культура безопасности 1 

Читаем, считаем, наблюдаем 1 

Тропинка к профессии 1 

Тропинка к своему Я 1 

В мире книг 1 

Физкультурно-оздоровительные занятия 1 
Прикладно-ориентированная физическая культура и подвижные игры 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 

 

 
 

 
Шкала трудоёмкости учебных предметов 

Учебные предметы 
Балл трудности 

(сложности) 

Русский язык 7 

Литературное чтение 5 

Родной язык 7 

Литературное чтение на родном языке 5 

Английский язык 7 

Математика 8 

Окружающий мир 6 

«Основы религиозных культур и светской этики», модуль 

«Основы мировых религиозных культур» 
4 

Изобразительное искусство 3 

Музыка 3 

Технология 2 

Физическая культура 1 

 


